
 
 

Jugendorganisation des Stadtsportbund Dresden e.V. 

Anerkannter Träger der freien Jugendhilfe 
 

 

  Immer für Euch in Bewegung 
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Förderprogramm: Jugend- und Jugendverbandsarbeit der Sportvereine 
(gefördert durch die Landeshauptstadt Dresden) 
 
1. Richtlinie 
1.1. Zuwendungsvoraussetzungen 
 
Sportvereine gelten als zuwendungsfähig, wenn folgende Voraussetzungen gegeben sind: 
 

 Gemeinnützigkeit und Eintragung im Vereinsregister der Stadt Dresden 

 Mitgliedschaft im Stadtsportbund Dresden e.V. oder Landessportbund Sachsen 

 gültige Jugendordnung (gleichgestellt sind Vereine, deren Vorstand und mehr als 2/3 
der Mitglieder jünger als 27 Jahre sind) 

 ein/e von den Jugendlichen des Vereins gewählte/r Jugendwart/in 

 Satzungsvermerk darüber, dass die Jugendlichen des Vereins über die ihnen zuflie-
ßenden Mittel in eigener Zuständigkeit entscheiden 

 Ausschöpfung weiterer Förderungsmöglichkeiten 
 
Bei Nichtzutreffen einer der Fördervoraussetzungen sind Einzelfallentscheidungen seitens des 
SJD-Vorstands möglich. 
 
Zuwendungen werden nur gewährt, wenn die Maßnahme noch nicht begonnen wurde oder 
stattgefunden hat. Darüber hinaus ist ein Eigenanteil in Höhe von mindestens 5% der zuwen-
dungsfähigen Ausgaben zu erbringen. 
 
 
1.2. Allgemeine Hinweise 
 
Nicht zuwendungsfähige Sachkosten sind insbesondere: 
 

 Verpflegungskosten 

 Mahngebühren 

 Kautionen 

 Zinsen 

 alkoholische Getränke 

 Geschenke 
 
Ausgaben für Lebensmittel sind nur dann zuwendungsfähig, sofern sie zur Erfüllung des Zu-
wendungszwecks notwendig sind. Verpflegungskosten sind aus Teilnehmerbeiträgen oder an-
deren Mitteln zu finanzieren. 
 
 
Belehrung 
Durch unrichtige Angaben wird die Bewilligung gegenstandslos, sodass eine Geldrückforde-
rung erfolgen kann. Die Belege sind gemäß der Vorgaben des Finanzamts aufzubewahren. 
Der Eigenbetrieb Sportstätten oder von ihm Beauftragte, das Jugendamt oder von ihm Beauf-
tragte sowie die SJD sind jederzeit berechtigt, die zuwendungsgerechte Verwendung der be-
willigten Mittel zu prüfen. Ein Rechtsanspruch auf Förderung besteht nicht. 
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1.3. Antragsverfahren und Antragstermin 
 
Anträge auf Förderung von zeitlich begrenzten Maßnahmen im Rahmen der Jugend- und Ju-
gendverbandsarbeit im Sportverein (interne Vereinsveranstaltungen, Bildungsmaßnahmen, 
Vereinsjugendmaßnahmen, Feste/Veranstaltungen und Internationale Jugendbegegnungen) 
sowie auf Pauschalförderung müssen bis zum 31.12. des vorgelagerten Jahres bei der Ge-
schäftsstelle der SJD eingereicht werden (Antragsschluss für Maßnahmen in 2020: 
31.12.2019, Antragsschluss für 2021: 31.12.2020).  
 
Anträge, die nach Ablauf der Frist eingereicht werden, können berücksichtigt werden, insofern 
noch Fördergelder zur Verfügung stehen. Dabei erfolgt eine Bearbeitung nach zeitlicher Rei-
henfolge der Eingänge (d.h. je eher die Anträge vorliegen, desto größer ist die Chance einer 
positiven Nachbewilligung). 
 
Anträge auf personenbezogene Förderung können das ganze Jahr über gestellt werden (spä-
testens drei Wochen vor Beginn der Maßnahme). 
 
Folgende Unterlagen sind einzureichen: 
 

 Antragsformular der SJD mit Kurzbeschreibung der Maßnahme (Formblätter bitte im-
mer von der SJD-Homepage herunterladen oder von der SJD anfordern) 

 aktuelle Jugendordnung, wenn kein Exemplar bei der SJD vorliegt bzw. eine Änderung 
erfolgt ist 

 Name und Kontaktdaten des aktuellen Jugendsprechers bzw. Jugendwarts 
 
Vereinssatzung, Nachweis der Gemeinnützigkeit und Vereinsregisterauszug müssen nicht 
noch einmal gesondert eingereicht werden, sofern sie bereits beim Stadtsportbund Dresden 
(SSBD) vorliegen. 
 
 
1.4. Bewilligungsverfahren 
 
Die Geschäftsstelle und der Vorstand der SJD prüfen den Antrag. Der Sportverein erhält im 1. 
Quartal desjenigen Jahres, in dem die Maßnahme stattfindet, eine Benachrichtigung, ob und 
in welcher Höhe die Maßnahme gefördert wird.  
 
 
1.5. Abrechnungsverfahren 
 
Spätestens 4 Wochen nach Ende der Veranstaltung ist die Abrechnung einzureichen. Eine 
vollständige Abrechnung enthält: 

 Abrechnungsformular (Formular herunterladen oder bei der SJD anfordern) 

 Teilnehmerliste bei Vereinsjugendmaßnahmen, Bildungsmaßnahmen und Internatio-
naler Jugendbegegnung. Die Teilnehmerliste muss Name, Vorname, Alter/ Geburtsjahr 
und Wohnort aller Teilnehmer/innen und Betreuer/innen enthalten. Der/die Maßnahme-
leiter/in bestätigt mit seiner Unterschrift auf der Teilnehmerliste die Richtigkeit der An-
gaben. 

 kurzer Sachbericht (bzw. Erlebnisbericht / detaillierter Programmablauf) 

 Originalbelege (Rechnungen, Quittungen im Original) 
 
Bewilligte Fördersummen können sich bei Abrechnung von Maßnahmen verringern, wenn die 
Teilnehmerzahl geringer ist als im Antrag angegeben war.  
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Weiterhin kann es zur Kürzung der bewilligten Fördersumme kommen, wenn durch den Zu-
schuss die Einnahmen höher wären als die Ausgaben.  
 
Überweisungen sind nur auf Vereins- bzw. Verbandskonten möglich.  
 
Die mit jeweiliger Förderhöhe gekennzeichneten Belege erhält der Verein nach Überweisung 
der Fördersumme umgehend zurück. 
 
 
2. Maßnahmen im Rahmen der Jugend- und Jugendverbandsarbeit der Sportver-

eine 
2.1. Pauschalförderung für Jugendarbeit im Sportverein 
 
Neben dem ehrenamtlichen Engagement ist die Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein auch 
mit finanziellen Aufwendungen verbunden. Um die Arbeit zu unterstützen, können Jugendvor-
stände / Jugendwarte für ihre Arbeit einen jährlichen Zuschuss von 50,00 € bis maximal 100,00 
€ für Sachkosten erhalten (Aufwandsentschädigung ausgeschlossen!). 
 
Anteil Kinder und Jugendliche bis 26 Jahre im Sportverein über 50 %  100,00 EUR 
 
Anteil Kinder und Jugendliche bis 26 Jahre im Sportverein über 40 %    80,00 EUR 
 
Anteil Kinder und Jugendliche bis 26 Jahre im Sportverein über 30 %    65,00 EUR 
 
Anteil Kinder und Jugendliche bis 26 Jahre im Sportverein über 20 %    50,00 EUR 
 
Der Antrag muss im Original vorliegen und gilt gleichzeitig als Abrechnungsformular. Eine ge-
sonderte Abrechnung ist nicht notwendig. 
 
 
2.2. Interne Vereinsveranstaltungen 
 
Dresdner Sportvereine können bei der SJD maximal drei Anträge pro Jahr auf Förderung von 
„internen Vereinsjugendveranstaltungen“ stellen. Dazu zählen u.a.: 
 

 Weihnachts- und Faschingsfeiern der Vereinsjugend 

 Sport- und Spielfeste nur für Vereinsmitglieder im Kinder- und Jugendalter 

 Grillfeste oder Jahresabschlussfeste der Vereinsjugend 
 
Die Zuwendungshöhe beträgt in der Regel 5,00 EUR pro Teilnehmer. 
 
 
2.3. Bildungsmaßnahmen 
 
Jugendbildungsmaßnahmen sind außerschulische Tages-, Mehrtages- und Kurzseminare 
bzw. Exkursionen, die an allgemeinen, politischen, sozialen, gesundheitlichen, kulturellen, na-
turkundlichen und/oder technischen Bildungsinhalten sowie an der Orientierungshilfe des 
Sächsischen Landesjugendamtes ausgerichtet sind. 
 
Die Maßnahmen sind zuwendungsfähig, wenn bei Seminaren ein Bildungsanteil von mindes-
tens sechs Einheiten, bei Kurzseminaren von mindestens drei Einheiten zu je 45 Minuten er-
bracht wird und bei Exkursionen der Bildungsanspruch konzeptionell nachgewiesen werden 
kann. 
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Mit den Referenten sind Honorarverträge in schriftlicher Form abzuschließen. Für das Refe-
rentenhonorar sind maximal 25,00 EUR je Seminarstunde förderfähig. 
 
 
2.4. Vereinsjugendmaßnahmen 
 
Vereinsjugendmaßnahmen sind ein- oder mehrtägige Aktivitäten von Gruppen, die sich aus 
Kindern und Jugendlichen des Vereins zusammensetzen, wobei der Betreuungsschlüssel 
i.d.R. 10:1 beträgt.  
 
Die Maßnahmen sollen zur Entwicklung von Eigenverantwortung und Selbstbestimmung bei-
tragen. Junge Menschen sollen sich aktiv mit der Umwelt auseinandersetzen, soziale Kompe-
tenzen erlernen und eigene Fähigkeiten stärken. 
 
Zu Vereinsjugendmaßnahmen zählen zum Beispiel Vereinsjugendtage und Vereinsjugend-
fahrten, die nicht vordergründig dem Trainingszweck dienen. Es sollen mindestens fünf junge 
Menschen im Alter von mindestens 6 und höchsten 26 Jahren mit Wohnsitz in Dresden teil-
nehmen. Dabei sind höchstens vier Tage zuwendungsfähig. 
 
 
Zuwendungshöhen für Bildungs- und Vereinsjugendmaßnahmen: 
 

Maßnahme ohne Übernachtung 5,00 EUR je Tag und Teilnehmer 

Maßnahme mit Übernachtung  10,00 EUR je Tag und Teilnehmer  

Fahrt-, Reise- und Transportkosten  35% der Fahrt, Reise- und Transportkosten  

Kurzseminare  
50,00 EUR je Seminar (einschl. Fahrt, Reise- 
und Transportkosten)  

 
Achtung! Der Zuschuss je Teilnehmer/in stellt den höchstmöglichen Förderbetrag dar und 
kann auch darunter liegen, wenn die angefallenen zuwendungsfähigen Ausgaben geringer 
sind. 
 
 
2.5. Öffentliche Feste / Veranstaltungen 
 
Feste und Veranstaltungen sind zuwendungsfähig, wenn es öffentliche Veranstaltungen sind 
und die Besucher keinen Eintritt bezahlen müssen. Die Zielgruppe müssen Kinder und Ju-
gendliche sein. 
 
Zuwendungshöhen für Feste/ Veranstaltungen: 
 

Feste und Veranstaltungen 

50 bis 100 Teilnehmer:   200,00 EUR 

101 bis 300 Teilnehmer: 500,00 EUR 

301 bis 500 Teilnehmer: 750,00 EUR 

über 500 Teilnehmer:   1.250,00 EUR 

 
 
2.6. Internationale Jugendbegegnung 
 
Internationale Jugendbegegnungen sind außerschulische Bildungsmaßnahmen der internati-
onalen Jugendarbeit, die mit ausländischen Partnern durchgeführt werden. 
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Die Förderung erfolgt in der Regel als Co-Finanzierung. Über die gesamte Dauer der Maß-
nahme ist mit mindestens einem ausländischen Partner ein gemeinsames Programm durch-
zuführen. Es soll ein ausgewogenes Verhältnis zwischen Dresdner und ausländischen Ju-
gendlichen geben. Mindestens 16 junge Menschen sollen an der Begegnung teilnehmen. Da-
bei beträgt das Mindestalter in der Regel 12 Jahre. 
 
Die Begegnung soll mindestens 5 und maximal 21 Tage andauern, wobei An- und Abreisetag 
als ein Maßnahmetag gelten. Begegnungen mit Partnern aus Tschechien und Polen im grenz-
nahen Raum sind auch ab 2 Übernachtungen zuwendungsfähig. 
 
Zuwendungshöhen für Internationale Begegnungen: 
 

Begegnungen im   In-

land 

ohne Übernachtung: 5,00 EUR je Tag und Dresdner Teilnehmer 

mit Übernachtung: 10,00 EUR je Tag und Dresdner Teilnehmer/ 

15,00 EURO je Tag und ausländischem Teilnehmer 

Begegnungen im Aus-

land 
20,00 EUR je Tag und Dresdner Teilnehmer 

max. mögliche Zu-

wendung 
60% der zuwendungsfähigen Gesamtausgaben 

 
 
2.7. Personenbezogene Förderung 
 
Im Rahmen von Maßnahmen der Jugend- und Jugendverbandsarbeit können Sportvereine 
zusätzlich eine personenbezogene Förderung bei Bedürftigkeit von einzelnen Dresdner Kinder 
und Jugendlichen vom Jugendamt der LH Dresden erhalten.  
 
Junge Menschen bis 27 Jahren gelten als bedürftig, wenn sie Dresden-Pass-Inhaber sind oder 
ein Erziehungsberechtigter Empfänger von Sozialhilfe bzw. Arbeitslosengeld II ist.  
 
Nicht gefördert werden Klassenfahrten, Schullandheimaufenthalte, Schulabschlussfahrten, 
Kindergartenfahrten und Fahrten, die von kommerziellen Unternehmen angeboten werden. 
 
Die maximale Zuwendungshöhe beträgt 80 % des Teilnehmerbeitrages. Die personenbezo-
gene Förderung dient dazu, den Teilnehmerbeitrag zu reduzieren. 
 
Der Antrag sollte frühzeitig, spätestens jedoch drei Wochen vor Beginn der Maßnahme in der 
Geschäftsstelle der SJD eingehen. Die SJD zeigt den Bedarf dann beim Jugendamt an. 
Mit der Abrechnung ist der Nachweis der Bedürftigkeit einzureichen. 
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Förderprogramm: Fonds „Sport bewegt Jugend“  
(gefördert durch die Landeshauptstadt Dresden)  
 
 
Präambel  
Aus den Mitteln, die das Jugendamt Dresden der Sportjugend Dresden zu Förderzwecken 
Dritter zur Verfügung stellt, hat die Sportjugend Dresden den Fonds „Sport bewegt Jugend“ 
entwickelt. 
 
Die SJD versteht sich als Verwalterin des Fonds „Sport bewegt Jugend“ (inkl. Antrags- und 
Abrechnungsverfahren) und als Organisationsbüro, in dem Informationen gebündelt und wei-
tergetragen werden. Durch uns wird ausschließlich die Vergabe entsprechend der Reglements 
überwacht und die Auszahlung und Abrechnung vorgenommen. Für die inhaltliche Ausgestal-
tung und die damit einhergehenden Verantwortungen sind die einzelnen Dresdner Sportver-
eine, Träger der freien Jugendhilfe und Jugendinitiativen selbst verantwortlich. 
 
Dieser Fonds soll nach Möglichkeit jedes Jahr in Höhe von 15.000 EUR zur Verfügung stehen. 
 
Fördergegenstand und Förderziel 
Gefördert werden offene sport,- bewegungs-, und freizeitorientierte Veranstaltungen und Maß-
nahmen, welche die Entwicklungs- und Bewältigungsprozesse der Heranwachsenden stärken 
und stützen sowie bei der Ausgestaltung von sinnvollen Freizeitgestaltungen helfen. Außer-
dem sollen sie zur Entwicklung von Körper- und Gesundheitsbewusstsein sowie motorischen 
Fähigkeiten bei den Adressaten beitragen.  
 
Zuwendungsempfänger 
Zuwendungsempfänger sind Dresdner Sportvereine, Träger der freien Jugendhilfe und Initia-
tiven die Veranstaltungen und Maßnahmen im Rahmen ihrer Kinder- und Jugendarbeit anbie-
ten, welche sich an den Interessen und Lebenslagen von Kinder und Jugendlichen orientieren. 
 
Zuwendungsvoraussetzungen (Anforderungen) 

 Freiwilligkeit und Mitbestimmung 

 alltagsorientiert, niedrigschwellig, bedürfnisorientiert und gemeinwesensorientiert  

 Kooperationen, insbesondere von Sportvereinen und Trägern der freien Jugendhilfe 
sind ausdrücklich erwünscht 

 
Zuwendungsfähige und nicht zuwendungsfähige Ausgaben bzw. Maßnahmen 
Zu den zuwendungsfähigen Ausgaben zählen alle Sachausgaben, die notwendig sind, um die 
Maßnahme/Veranstaltung durchzuführen, z.B.: 

 Arbeitsmaterialen 

 Preise, Pokale, Urkunden 

 Honorare, Aufwandsentschädigungen 

 Miet- und Leihgebühren, Transportkosten 

 Öffentlichkeitsarbeit 
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nicht zuwendungsfähig sind insbesondere: 

 Maßnahmen und Veranstaltungen die nur an die eigenen Mitglieder gerichtet sind 

 Ausgaben im Rahmen des Sports als Feld der Talentsuche bzw. sportpraktische Tä-
tigkeit der Sportvereine (Trainings- und Wettkampfbetrieb, Sportbekleidung, Sportge-
räte)  

 außerschulische Projekte an Ganztagsschulen 
 

Eine rückwirkende Förderung bereits durchgeführter Projekte ist nicht möglich. 
 
Antragsverfahren 
Die Bewerbung erfolgt auf einem Antragsformular, das im Büro der SJD angefordert oder im 
Internet heruntergeladen werden kann. Die Maßnahme bzw. Veranstaltung ist mit Angabe des 
Zeitraumes, des Ortes, der Zielgruppe und der Zielsetzung zu beschreiben. 
 
Der Fördermittelantrag ist in der Regel spätestens zwei Monate vor Maßnahme-/ Veranstal-
tungsbeginn bei der SJD zu stellen. Antragsschluss ist der 15.09. desjenigen Jahres, in dem 
die Maßnahme/ Veranstaltung stattfinden soll. 
 
Wie wird entschieden? 
Die Sportjugend Dresden entscheidet über Anträge auf Fördermittel aus dem Fonds "Sport 
bewegt Jugend". Im Einvernehmen mit dem Jugendamt Dresden gibt es seit 2016 ein Gre-
mium, das über diese Anträge entscheidet. Diesem gehören auch zwei Vertreter/innen aus 
Mitgliedsvereinen der Sportjugend Dresden an, die vom Sportjugendtag gewählt sind.  
 
Höhe der Förderung  
Die Höhe der Förderung beträgt in der Regel pro Maßnahme und Veranstaltung maximal 
500,00 EUR. In begründeten Fällen ist eine höhere Summe möglich.  
 
Abrechnungsverfahren 
Spätestens 4 Wochen nach Abschluss der Maßnahme oder Veranstaltung bzw. vor Ablauf des 
Haushaltsjahres ist die Abrechnung einzureichen.  
Eine vollständige Abrechnung enthält: 

 Abrechnungsformular (Formblätter können bei der SJD angefordert werden) 

 kurzer Sachbericht (bzw. Erlebnisbericht / detaillierter Programmablauf) 

 Originalbelege über die geförderte Summe (Rechnungen, Quittungen im Original) 
 
Bewilligte Fördersummen können sich bei Abrechnung von Maßnahmen verringern, wenn die 
Teilnehmerzahl geringer ist als im Antrag angegeben war. Weiterhin kann es zur Kürzung der 
bewilligten Fördersumme kommen, wenn durch den Zuschuss die Einnahmen höher wären 
als die Ausgaben. 
 
Überweisungen sind nur auf Vereins- bzw. Verbandskonten möglich. Anteilige Kürzungen der 
Zuschüsse aufgrund von Mittelknappheit sind möglich.  
 
Die entwerteten Belege erhält der Verein nach Überweisung der Fördersumme umgehend zu-
rück. 
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Förderprogramm: Ausbildungsförderung für Jugendliche und junge Erwach-
sene  
 
Mitgliedsvereine der Sportjugend Dresden, also Sportvereine, die Mitglied im Stadtsportbund 
Dresden sind und Kinder und Jugendliche bis 26 Jahren zu ihren Mitgliedern zählen, können 
Zuschüsse zu Ausbildungen beantragen. 
Bezuschusst werden folgende Ausbildungen von Jugendlichen und jungen Erwachsenen bis 
einschließlich 26 Jahren: 
 

 Übungsleiterausbildungen (inkl. Grundlehrgang und Erste Hilfe) 

 Trainerausbildungen 

 Kampf- und Schiedsrichterausbildungen 

 Jugendleiterlizenzen. 
 
Dabei können bis zu 75% der Ausbildungskosten bei maximal 100,00 EUR pro Person und 
Ausbildung gefördert werden. 
 
Der Antrag erfolgt über ein Formular und sollte 1 Monat vor Ausbildungsbeginn vorliegen. Die 
Ausschreibung der gewünschten Ausbildung ist ebenfalls einzureichen. Es können nur Ausbil-
dungen gefördert werden, die auch in diesem Jahr beginnen.  
 
Die Abrechnung erfolgt nach Ausbildungsende. Einzureichen ist dann ein Teilnahmenachweis 
sowie die Rechnung über die Ausbildungskosten. 
 
 
 
 

http://www.sportjugend-dresden.de/service_foerderg/Antrag_AF2012.pdf

