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1 Endspurt zur Meldeaufforderung fir die Sportjugendehrung 2023

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

am Sonntag, dem 04. Juni 2023, 11:00 Uhr laden wir zur diesjahrigen Sportjugendehrung in den Ple-
narsaal des Dresdner Rathauses ein. Die Auszeichnungen werden in ein abwechslungsreiches Pro-
gramm eingebettet.

Dieses Jahr zeichnen wir wieder in den Ublichen fiinf Kategorien aus. Bei den Jugendsportlerinnen,
Jugendsportlern und Jugendmannschaften vergeben wir Platz 1 bis 3. Weiterhin gibt es fur Aktive
im Breiten- und Leistungssport die Kategorie ,,Die besondere Leistung“ und fir junge Ehrenamtliche
die Chance, mit der Urkunde des Sportblrgermeisters der Landeshauptstadt Dresden, tGberreicht
durch Herrn Jan Donhauser, ausgezeichnet zu werden.

Fir diese Auszeichnungen mochten wir Euch hiermit zur Nominierung von Sportlerinnen, Sportlern,
Mannschaften und jungen Ehrenamtlichen aus euren Vereinen auffordern. Ausschlaggebend fur die
Nominierungen ist die Saison 2022/23. Nutzt dazu bitte das Online-Meldeformular. Schickt uns bitte im
Anschluss Fotos (am besten im Querformat) und die Fotoeinverstandiserklarung der Sportler/innen zu
(info@sportjugend-dresden.de). Einsendeschluss ist der 19. Marz 2023. [Bitte unbedingt die Erlaute-
rungen auf der Homepage lesen!]

Unsere Jury wahlt am 26. April 2023 aus allen Meldungen die Gewinner/innen aus. Auch fir diese Jury
konnt ihr einen Vertreter oder eine Vertreterin aus euren Reihen vorschlagen.

Achtung! Online-Abstimmung zum Publikumspreis: Auch in diesem Jahr lohnt sich die Unterstit-
zung eurer personlichen Favoriten! Die Gewinner der Online-Umfragen werden zur Sportjugendehrung
mit dem Publikumspreis ausgezeichnet. Den Link zur Abstimmung findet ihr rechtzeitig auf unserer
Homepage und auf unseren Social-Media-Kanélen.

Abstimmen kénnt ihr ~ vom 17. bis 23. April fur die Jugendsportler
vom 24. bis 30. April fur die Jugendsportlerinnen und
vom 01. bis 07. Mai fur die Jugendmannschaften.

Ausfihrliche Erlauterungen zur Nominierung und zur Veranstaltung und alle notwendigen Unterlagen
findet ihr auf unserer Homepage.

2 Termine Jugendleiter-Coachings Mai und Juni

Zu den nachsten beiden Jugendleiter-Coachings laden wir alle Jugendleiter/innen, Jugendwarte und
Ubungsleiter/innen im Kinder- und Jugendsport aus Dresdner Sportvereinen ein.

16. Mai 2023, 18:00 — 20:30 Uhr, Turnhalle 10. Grundschule, Thema: ,,Einstieg Erlebnispaddagogik
im Sport“

Viele verbinden mit dem Stichwort "Erlebnispédagogik” ein Survivaltraining in der freien Natur oder zu-
mindest das Ausiiben von Risikosportarten wie Wildwasserkayak und Klettern am Fels. Dabei kann man
erlebnispadagogische Spiele und Ubungen auch ganz leicht in der Sporthalle beim Training oder im
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Trainings-/Ferienlager durchfiihren. Wie man damit die Mannschaft bzw. die Trainingsgruppe in ihrem
Zusammenbhalt starkt und gleichzeitig auch das Selbstvertrauen des einzelnen férdert, davon wird uns
Ronja Baumann, Sportfachwirtin und Sozialarbeiterin, bei diesem Jugendleiter-Coaching erzéahlen. An-
schlieRend wollen wir einige Ubungen direkt ausprobieren, also bitte bequeme Sachen und Sportschuhe
einpacken.

Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/buchung-3635

12. Juni 2023, 18:00 - 20:30 Uhr, Ort noch offen, Thema: ,,Gemeinsam gegen Doping*“

GEMEINSAM GEGEN DOPING sieht Trainer*innen als zentrale Vertrauensperson fiir Athlet*innen.
Dies bedeutet auch Verantwortung im Bereich Dopingpravention und Medikamentenmissbrauch. Was
bedeutet Doping tiberhaupt, wie kann ich als UL oder Trainerin kritische Situationen erkennen und wie
den mir anvertrauten jungen Sportlern und Sportlerinnen konkret helfen? Welche Rolle spielen dabei
Nahrungserganzungsmittel und was hat meine Haltung damit zu tun? Das Praventions-Team der NADA
(Nationalen Anti-Doping-Agentur) wird uns bei diesem JLC das nétige Wissen rund ums Thema Doping
vermitteln und uns praktische Ubungen fiir das Training aufzeigen.

Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/buchung-3638

3 Online-Lehrgang ,,Entwicklung und Etablierung von Kinderschutzkonzepten im Sportver-
ein/-verband“

Um Vereine und Verbande weiter zu unterstiitzen ein Kinderschutzkonzept zu entwickeln, bietet die
Sportjugend Sachsen vom 17. Oktober bis zum 16. November einen Onlinelehrgang ,Entwicklung und
Etablierung von Kinderschutzkonzepten im Sportverein/-verband“ an. Den Teilnehmenden sollen die
Grundlagen eines Kinderschutzkonzeptes vermittelt werden, dazu werden die verschiedenen Bausteine
vorgestellt und diskutiert. Im Anschluss erstellen die Teilnehmenden eine Ist-Stand-Analyse des eige-
nen Vereins oder Verbands. Auf dieser Grundlage werden die ersten Bausteine entwickelt und ein Zeit-
plan zur Etablierung des Konzeptes im eigenen Verein oder Verband entworfen. Um maglichst konkret
und realitatsnah am Schutzkonzept fiir den eigenen Verein oder Verband arbeiten zu kénnen, sollte die
Teilnahme mit dem Vorstand abgestimmt sein.

Datum: 17.10.2023 — 16.11.2023

Ort: ONLINE auf der Lernplattform ,SportCampus*

Kosten: 20,00 €

Anmeldeschluss: 17.09.2023

Anmeldung und weitere Informationen im Bildungsportal und/oder in der Ausschreibung im Anhang.
https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-2593.html

4  Aktion fUr eingetragene Vereine: SG Dynamo Dresden vs. SpVgg Bayreuth

Die SG Dynamo Dresden mdchte eingetragenen Vereinen ein besonderes Ticketangebot fir eines der
kommenden Heimspiele gegen die SpVgg Bayreuth (25.03.2023, 14 Uhr) unterbreiten.

Ihr erhaltet dabei auf Stehplétze und Sitzplatz-Tageskarten der Kategorie Il und V einen Rabatt in Hohe
von ca. 50% auf den Tageskartenpreis.

Das Angebot gilt ab einer Ticketbestellung von 15 Personen. Bitte lasst bei Interesse bis spatestens
17.03.23 Euren Bedarf an Tageskarten (Anzahl) udber folgendes Formular zukommen.
https://forms.office.com/e/DPNXzV8pSbh

Die verbindliche Buchung der Eintrittskarten ist vorbehaltlich der fir die Aktion zur Verfligung stehenden
Kapazitaten.

(Quelle: SG Dynamo Dresden e.V.)
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